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Patientinnen Kleber

Beobachter:
Datum:
Verhaltensbeobachtung
Somatische Schmerz - Reaktionen
1. |Verbale KeiNe AUSSEIUNGEN.......coiveieviiericteeieresiesieteies et 0|/0|0 |0
h Ausserungen nur bei Befragung.........cocoovveveviveeeevnreneene. 11|11
Schmerz- Gelegentliche spontane Ausserungen.............cccoevevevuane. 212212
ausserun gen Dauernde spontane Schmerzausserungen.............cc........ 33313
2. Schonhaltung in | Keine Schonhaltung...........ccoooiii, 0|00 |0
Ruh Vermeidet gewisse, gelegentliche Haltungen.................... 11|11
une Standige, wirksame Schonhaltung...........ccccccveiicicienininnnn. 212212
Standige, ungenigend wirksame Schonhaltung............... 313|3|3
3. 1Schutz von Keine Schutzreaktion...........cccoveiiiiieiic i 0(0|0]0
h haf Abwehrreaktion, ohne Hinderung von Pflege und 1111
schmerzhaften UNEEISUCK.....o et 2121|212
Korperzonen Abwehrreaktion mit Hinderung jeglicher Pflegehandlungen 3|3|3]3
Abwehrreaktion in Ruhe,auch ohne direkten Kontakt.......
4. | Mimik UBHCHE MIMIK.......eveeeeieieeeeceeeeeeeee e 0|/0(0]0
Schmerzausdruck bei ANN&herung..........cccccevvvieneennine. 1111|121
Schmerzausdruck bereits ohne direkten Pat.Kontakt........ 212|212
Dauernde, ungewohnte, ausdruckslose Mimik (leer,starr) 313|3|3
5. [Schlaf Gewohnter Schlaf.............cccoviiii 0(0|0]0
Einschlafschwierigkeiten. ... 1111
Haufiges Erwachen (Unruhe)..........ccoeeiiiiiiiiiiniiiinee 212122
Schlaflosigkeit mit Auswirkung auf Wachzustand.............. 313|313
Psychomotorische Reaktionen
6. |Waschen u/o Unveranderte gewohnte Fahigkeiten..............cccocccveeennee 00|00
kleid Leichte Einschrankung (vorsichtiger aber vollstandig)...... 1111|121
Ankleiden Starke Einschrankung (mihsam, unvollstandig)............... 2121|212
Unmdglich, Pat. wehrt sich bei jeglichem Versuch............ 313|313
7. IMobilitat Ubliche Fahigkeiten und Aktivitaten sind erhalten............. 00|00
Leicht vermindert (vermeidet gew. Bew., reduz. ................ 1111
Gehdistanz)
Deutlich vermindert (auch mit Hilfe eingeschrankt)........... 212|212
Bewegungen unmdoglich, Mobilisationsversuch wird ....... 313|313
abgewehrt
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Psychosoziale Reaktionen
8. Kommunikation |Unverandert. ... 0j0|0|0
Intensiviert (ungewohntes Erregen von Aufmerksamkeit) 11111
Vermindert (Pat. zieht sich zurlick)........ccccccceeeiiiiiiinnnnene. 212122
Fehlen oder Abweisung jeglicher Kommunikation........... 3(3(3|3
9. |Soziale Teilnahme an gewohnten Aktivitaten (Essen, Aktivierung) 0(0j0|0
Ktivita Gewohnte Aktivitaten nur bei Aufforderung....................... 11111
Aktivitaten Teilweise Ablehnung gewohnter Aktivitaten..................... 212122
Lehnt jegliche AKtivitat ab...........cccccvivieeeieeee e 3(3(3|3
10. |Verhaltens- Gewohntes Verhalten...........ccooe, 0(0|0]|0
.. Wiederholte reaktive Verhaltensstorungen........................ 11111
storungen Dauernde reaktive Verhaltensstorungen..............ccccceeeee. 212|122
Dauernde Verhaltensstérungen ohne dusseren Reiz........ 313|133

Total Score

Quelle: Collectif Doloplus
Deutsche Version: Dr. R. Kunz 1999
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